
PREGUNTAS FRECUENTES

PRESUPUESTO
INGRESOS

Y 
GASTOS



También considerado
como un instrumento de
previsión y anticipación
que se elabora a partir de
los ingresos y de los
gastos.

Una vez realizado el
presupuesto, podremos ir
comprobando si las
previsiones se cumplen,
es decir, si lo estamos
gestionando bien y se
cumplen nuestros
objetivos.

¿Qué es el Presupuesto?



¿Para qué hacer un presupuesto?

Cada persona puede tener un objetivo diferente, según el uso que le
quiera otorgar:
• Para mantener los gastos en función de los ingresos.
• Para poder hacer frente a momentos difíciles.
• Para controlar el nivel de gasto.
• Para saber cuál es la situación de nuestra economía en cualquier

momento.
• Para realizar previsiones tanto de gasto, de inversión o de ahorro.
• Para planificar a corto, medio o largo plazo.



¿Cuáles son los pasos para hacer un presupuesto?



¿Cómo equilibrar su presupuesto?

• Ahorra todo lo posible para ir pagando tus
deudas, y no pidas mas dinero prestado.

• Busca formar de incrementar tus ingresos
de dinero, ya sea con otro trabajo,
inversiones, entre otros.

• Evita gastos innecesarios.



Ejemplo de un presupuesto





INGRESOS VS GASTOS

Los ingresos representan cualquier cantidad
de dinero que entre a formar parte de la
economía de una persona

Es un egreso o salida de dinero que una
persona debe pagar para acreditar su
derecho sobre un artículo o a recibir un
servicio






